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STATARLANGAN
LEKATTEN Tidligere husmannsplass Nature defecit disorder

Ny og moderne barnehage
Det barn har godt av — har vi alle glede av

. (undersgkelse av Grahn m.fl., 1997)

Oslo



Inn i barneha

Et bla-grgnt prosjekt
er stgrre enn seg selv!

Nature deficit disorder

Nature deficit disorder refers to the phrase coined by Richard Louv in
his 2005 book Last Child in the Woods that human beings, especially
children, are spending less time outdoors resulting in a wide range of
behavioral problems.

Nature deficit disorder - Wikipedia, the free encyclopedia
https://en.wikipedia.org/wiki/Nature_deficit_disorder
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Fornuftig byplanlegging handler om a se og I Mk 2Ny PP,
forsta samspillet mellom bebyggelses-, A ‘
kommunikasjons- og gr@gntstrukturer.

Ved fortetting fungerer ofte grgntstrukturen
som en arealmessig reserve for utviklingen
av de to andre strukturene.

Byplanleggeren som ikke klarer a se
ngdvendigheten av en harmoni i
sameksistensen av disse tre strukturene bgr
sysselsette seg med andre oppgaver enn
det a utvikle livsmiljget for Homo urbanis”.

(Landskapspsykolog, prof. emer. ‘
Gunnar Jarle Sorte) BATERY
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Overvannshjulet

Oslo kommunes prioritering av
overvannslgsninger

LOD = Lokal OvervannsDisponering Apé/;,.b_

Overvanns-
hjulet
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Brune Igsninger kun ved egnede infiltrasjonsforhold Illustrasjon: Asplan Viak og PBE >



Et levende tak

The Interreg IVB
North Sea Region
Programme

Etablert sommeren
| 2009
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Tre nye testanlegg
2009-2010
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oy Testmg av regnbeds kapasutet
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Praktiske masteroppgaver gir svar

Flomtoppreduksjon 01.09.11 - 24,1 mm péa 20 minutter
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Klokkeslett

— ()-tilfort (Totalt 3,55 m3)  ====-= Q-overlgp + Q-drens (Totalt 2,0 m3)

Oslo

Master UMB 2012
Kjetil Kihlgren og Vegard Saksaether




Vi kan bruke overvannet fra gata til vanning

Regnbed med filtermedium
tilpasset rensebehov

Frostfri tappekran

{5

Sandfang i gata
leder vann til regnbed

Renset veivann til
vanning

Avigpsledning i gata
mottar «rent» overskuddsvann

Bymiljgetaten bygger et slik i
Bakerenga park for vanning av

Oslo blomster.



Augustenborg — Malmg
Boligomrade fra 1950 tallet med 1800 leiligheter
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avioppsledning \
(langs med gatan)
Cealic Kdwdor Crongeint

B Sydseernian

Felles avlgpssystem skapte problemer
- Kjelleroversvgmmelser
- Darlig bomiljg

oslo - Sterk fraflytting




Separere overvann pa overflata

LONNGATAN

Dimensjonert for 25-3ars regnet
Handterte ekstremregn 104 mm/6 timer
e - 0,2 skade/ha

Oslo - ca 2 skader/ha i andre bydeler
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Augustenborg, Malmo




Overvann handtert pa overflaten gir robusthet!
Turnover redusert fra 50% per ar til ca 20%
(Z)kt deltagelse i valg!




Sheffield
From gray to ...
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- There’s evidence that

| ¢  being around nature can
make us happier, healthier
people. Enjoy the benefits
that come with green
surroundings, as you work,
shop, eat, socialise or

part of Sheffield.
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. This is low maintenance

planting at its finest. The
plants are cut back each Hh
autumn, but otherwise they - ' \(#f |
grow and thrive contentedly\ L
on their own. . kBN A
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- 'l‘\l‘umxr? School and Early Years Centre

Pan Dine Federation of Randoiph Beresford and
Vanessa Schools
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1o Chidren aged between 1and 5 years

=== ol Bridget Joyce |
London







Marina B. Jensen, Univ. i Kgbenhavn
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Avrenningskoeffisienter

Eksempel
Grgnt tak forsgksfeltet beregnet av Kim Paus:
B4.4 Avrenningskoeffisienter (youtube.com)

Type overflate Q-]

Tette flater (tak, asfalt, veier etc.) 0,85-0,95
Bykjerne 0,70-0,90
Rekkehus-/leilighetsomrader 0,60-0,80
Eneboligomrader 0,50-0,70
Grusveier 0,30-0,70
Industriomrader 0,50 -0,90
Plen, park, eng, dyrket mark 0,30-0,50
Skogsomrader 0,20-0,50
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https://www.youtube.com/watch?v=XEVwajH1nQM

Volum-avrenningskoeffisienten for de 50

M é I i n g e r aV aV re n n i n gs koeffi s ie nte r stgrste registrerte nedbgrhendelsene

(varigheter fra 5 til 1440 min)
30 %

25 9 Svart tak (REF):
Avrenningskoeffisienten for en enkelt regnhendelse er
med stor sannsynlighet (90 %) mellom 0,70 og 1,00
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Forekomst/frekvens

Volum-avrenningskoeffisienten (¢,,) for enkelthendelser [ - ]



Forekomst/frekvens

Volum-avrenningskoeffisienten for de 50

M é I i n g e r aV aV re n n i n gs koeffis i e nte r storste registrerte nedbgrhendelsene
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Svart tak (REF):
Avrenningskoeffisienten for en enkelt regnhendelse er
med stor sannsynlighet (90 %) mellom 0,70 og 1,00

Grgnne tak (GT):
Avrenningskoeffisienten for en enkelt regnhendelse er
med like stor sikkerhet mellom 0,00 og 0,85 (!)

Jo mer «natur» — jo st@rre variasjon
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Da spar vi?

Skal vi «grave ned pengene»,
eller bruke dem spredt pa overflata?

Oslo



"Fornuftig byplanlegging handler om a se og
forstd samspillet mellom bebyggelses-,
kommunikasjons- og grannstrukturer.

Ved fortetting fungerer ofte gragnnstrukturen
som en arealmessig reserve for utviklingen
av de to andre strukturene.

Byplanleggeren som ikke klarer a se
ngdvendigheten av en harmoni i
sameksistensen av disse tre strukturene bgr
sysselsette seg med andre oppgaver enn
det a utvikle livsmiljget for Homo urbanis”.

Gunnar Jarle Sorte) PRI

Grgnn energl

oy Referanser: www.oslo.kommune.no/overvann, «Braskerud» pa vannforeningen.no (VANN pa nett) og
Oslo https://www.spare-project.com/
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